L'OPHTALMOLOGIE LILLOISE 1875-1975 



Par le Professeur Pierre: FRANCOIS 




Professeur Pierre Francois (1920-2006) 



L'ophtalmologie lilloise comporte dans son histoire plusieurs periodes qui correspondent a l'individualisation 
d'une des plus anciennes specialties connues. 



Docteur Achille TESTELIN 

Avant la creation de la Faculte de Medecine, le nom du Docteur Achille Testelin 
(1814-1891) doit etre retenu car il fut avec Bianchi l'un des democrates lillois du XlXeme siecle. Ce 
personnage politique n'en etait pas moins un medecin oculiste installe rue de l'Hopital militaire etait un des 
chefs de la democratic Lilloise. Lors de son sejour en Belgique de 1851 a 1858 (il avait ete expulse de 
France pour avoir vote la mise en accusation du Prince Louis Napoleon, il gagna Bruxelles le 9 Janvier 1853, 
ou il s'installa egalement comme oculiste), sa profonde erudition, dans la litterature anglaise lui permet la 
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traduction de plusieurs ouvrages dont un traite des yeux de Mackensie; associe a Warlomont de Bruxelles, il 
ajoute a cet ouvrage de nombreux et tres interessants chapitres. 

Apparait chez ce « bouillant Achille » un melange politique et scientifique puisqu'il fut Prefet du 
Nord, Commissaire General de la Defense, en 1870, s'occupa de l'Armee du Nord du General Faidherbe et 
parallelement publia de nombreux travaux sur les traumatismes de l'oeil, soutint le role benefique de 
l'anesthesie par Tether et le chloroforme, et la necessite de l'examen histologique du cancer pour en 
reconnaitre les varietes. 

II mourut a Paris en 1891. Ses cendres furent ramenees a Lille et on lui eleva un monument, inaugure 
en 1894, Place de Strasbourg, mais deplace pres du Pont du Ramponneau lors de l'occupation allemande en 
1914. 



Lors de la creation, en 1875, ce fut le Professeur Edmond Huidiez (1840-1878) qui fut charge des cours de 
Clinique. 

Professeur Edmond HUIDIEZ 

« Le jeune professeur enseignait avec une activite incomparable, operant d'une facon aussi ingenieuse que 
hardie ». Professeur ARNOULD 

Apres des etudes a Lille et a Paris, Docteur en Medecine en 1869, il est nomme Medecin du 
dispensaire de l'Hopital St-Sauveur. Sur le plan medical, ses therapeutiques etaient hardies puisque, dans le 
Bulletin Medical du Nord de 1875, il publia la guerison d'un pannus trachomateux par l'inoculation d'une 
conjonctive gonococcique ! ! 

Atteint par une cruelle maladie, il n'exerca ses fonctions que jusqu'en 1878. 

Docteur Ferdinand CUIGNET 

Son successeur fut un medecin militaire Ferdinand Cuignet, ne en 1823 a Aix-lez-Orchies, qui, apres 
des etudes a Lille et a Armentieres, entre en 1842 a l'Hopital d'Instruction Militaire de Lille. 

Sa carriere de medecin militaire le conduira en Crimee, en Turquie, en Italie, en Algerie ou il sera un 
intime de Mac-Mahon, alors Gouverneur de 1' Algerie. 

II revient a Lille en 1871 comme Medecin-chef de l'Hopital Militaire et il y restera jusqu'a sa retraite 
en 1883. II fut jusqu'en 1886 charge des cours de Clinique Ophtalmologique et mourut a Alger, en 1890. Si 
sa vie et ses ecrits sont ceux d'un medecin militaire de carriere il reste un des plus grands Ophtalmologistes 
par la decouverte de la «skiascopie ». 

Sa specialisation commence en 1861. II frequente la Clinique parisienne du Docteur Desmarres et se 
lie d'amitie avec Galezowski qui editera une revue «Recueil d'Ophtalmologie» ou furent publies les travaux 
de Cuignet. En 1866, il est mande par le Marechal Mac-Mahon pour traiter en Algerie les maladies des yeux 
et y instruire les jeunes medecins militaires. 

En 1868, en examinant la femme d'un gendarme atteinte d'ophtalmie purulente, il recoit dans l'oeil droit, des 
secretions qui, le lendemain, entrainent un abces de cornee. Celui ci evoluera vers la perforation avec perte 
totale de l'oeil: Cette terrible epreuve stimule Cuignet dans l'etude des maladies de l'oeil et en particulier 
celle de la cornee. 
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Docteur CUIGNET ( vers 1842 ) 

Charge du cours d'Ophtalmologie (1878-1886) 
L'INVENTEUR DE LA SKIASCOPE 

C'est en s'interessant au staphylome corneen qu'il analysera la marche des ombres pupillaires et 
publiera en 1873 son procede qu'il denomme «keratoscopie». Malgre de nombreuses publications, cette 
methode reste ignoree. II faudra que son eleve, le medecin militaire Mengin, mute a Paris, instruise le 
Docteur Parent des methodes de Cuignet pour que se vulgarise cette technique sous le nom de «skiascopie ». 

Cet examen ne prend veritablement son importance que vers 1882. II est actuellement un des 
precedes objectifs les plus surs pour mesurer l'ametropie d'un malade et est universellement employe. 
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Professeur Felix DE LAPERSONNE 

( 1853 - 1937 ) 



« En dormant comme successeur au Professeur Panas le Professeur De Lapersonne, la Faculte de Medecine 
de Paris s'est grandement honoree ; elle a rompu avec un inexplicable prejuge qui lui faisait jusqu'alors, 
refuser Ventree dans son sein d'un professeur qui n'avait pas fourni toute sa carriere d'enseignement a Paris 
mime; le choix qu'elle a fait est de ceux qui entrainent tous les suffrages ». (Rapport annuel du Conseil de 
l'Universite). 




Professeur Felix DE LAPERSDNNE 

( a Lille ) 

Professeur titulaire de la chaire d'Ophtalmologie a Lille (1886-1900) 

Doyen de la Faculte mixte de Medecine et de Pharmacie de Lille (1892-1900) 

Au depart de Cuignet, en 1886, est nomme a Lille, comme charge de l'enseignement de 
l'Ophtalmologie, Monsieur Felix De Lapersonne, agrege de Chirurgie, ancien Interne des Hopitaux de 
Toulouse et de Paris, ancien Chef de Clinique du Professeur Panas qui est titulaire de la chaire 
d'Ophtalmologie de la Faculte de Medecine de Paris. II devait marquer l'ophtalmologie lilloise, parisienne, 
nationale et internationale. 
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Nomme Professeur a la Chaire de Clinique Ophtalmologique cree en 1890, il devient Doyen de 
notre Faculte de 1892 a 1900, date a laquelle il succede a son Maitre Panas a la Chaire de Clinique 
Ophtalmologique a l'Hotel Dieu de Paris. Ceux qui ont approche Felix De Lapersonne le decrivent comme 
un homme distingue, d'allure fine et aristocratique, un peu distant malgre l'affabilite du sourire. II sut par son 
labeur, son inlassable activite, la perfection de son enseignement, la tenue de son ecole, donner a 
l'Ophtalmologie francaise un renom international. 

Dans sa lecon inaugurale a l'Hotel-Dieu de Paris le 15 novembre 1901, il demontrait la necessite d'un 
enseignement a deux degres : l'un pour le medecin praticien destine a fournir les connaissances elementaires 
indispensables : « Tout medecin, dans sa pratique journaliere, doit savoir reconnoitre les maladies des yeux 
les plus communes, parer aux accidents immediats et, par un traitement judicieusement applique, eviter de 
redoutables consequences. J'aipu constater, pendant les quinze ans quej'ai occupe la chaire 
d'Ophtalmologie de Lille, les grands services qu'on pouvait rendre aux praticiens en leur donnant des 
notions indispensables ». 

Le second enseignement est destine aux specialistes pour leur permettre le perfectionnement clinique 
et technique necessaire a l'exercice de la profession. II cree des 1901 un enseignement specialise de 
l'Ophtalmologie. II fut un promoteur et fut ensuite imite par toutes les autres specialites. Membre de 
l'Academie de Medecine des 1918, il representa la France dans des Congres internationaux 
ophtalmologiques, mais l'une de ses oeuvres les plus benefiques fut la creation de l'Association pour la 
prophylaxie de la cecite en 1929. II n'est pas possible de rappeler tous les travaux de ce Maitre inconteste. 
Rappelons qu'il donna une vie nouvelle au principal periodique fran§ais ophtalmologique «Les Archives 
d'Ophtalmologie » et que son nom est, a juste titre, perpetue a l'Hotel Dieu de Paris dans la Clinique 
Ophtalmologique ou le lieu de l'enseignement s'appelle l'amphitheatre De Lapersonne en souvenir de son 
action benefique. 




Service de Felix De Lapersonne a Paris a l'Hotel Dieu. A sa droite Rochon-Duvignaud et a sa gauche Terrien. 
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LAcademicien Felix DE LAPERSONNE 

( 1853 - 1937 ) 
Professeur titulaire de la Chaire d'Ophtalmologie de Paris (1900) 
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Professeur Louis BAUDRY 

( 1848 - 1936 ) 

« Ses amis et ses confreres gar dent le souvenir d'un homme bon et consciencieux, justement repute et sans 
reproches ». 



Le Professeur Louis Baudry, qui succeda a De Lapersonne, etait aussi un Agrege de Chirurgie. Apres 
avoir ete titulaire de la chaire de Pathologie externe de 1886 a 1901, il est nomme dans la Chaire de Clinique 
Ophtalmologique de Lille ou il exerca ses fonctions de 1901 a 1919. Charge du Service Ophtalmologique 
de l'Hopital St-Sauveur, il publia une etude medico-legale sur les traumatismes de l'oeil et des annexes, qui 
eut un grand succes. 

La seconde periode de l'Ophtalmologie 'universitaire lilloise debute lors du depart en retraite du 
Professeur Baudry, car en 1919 la chaire d'Ophtalmologie disparait, transformee en chaire de Medecine 
operatoire dont le titulaire fut le Professeur Le Fort. Le Service Hospitalier continue son activite a l'Hopital 
St-Sauveur, mais la charge de cours universitaires est confiee a des enseignants d'autres disciplines exer§ant 
la specialite en clientele privee. 




Professeur Louis BAUDRY 

( au centre ) 

( 1848 - 1936 ) 

Titulaire de la Chaire d'Ophtalmologie (1901-1919) 

(Photographie de 10 Clinique Ophtalmologique a St-Sauveur en 1910) 
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Professeur Georges GERARD 

(1874- 1929) 

«Ce n' est pas au Francais moyen que faisait penser Georges Gerard, mais a quelque artiste d'un autre age, 
al"un de ces homm.es de la Renaissance: anatomistes, peintres, sculpteurs, architectes en meme temps ». 
Professeur CORDIER (Echo medical du Nord, 1929; 33, p.242) 

C'est ainsi que le Professeur d'Anatomie Georges Gerard en fut le titulaire de 1919 a 1928. Son 
elegance de gestes, de parole, son temperament d'artiste, seront relates en d'autres chapitres, mais il sut 
appliquer ses qualites au service de l'Ophtalmologie. 

Sa disparition inopinee et tragique fit venir a Lille un jeune agrege d'Ophtalmologie Toulan qui, 
originaire d'Algerie, ne tarda pas a regagner l'Afrique du Nord ou il termina sa carriere comme Professeur de 
la clinique Ophtalmologique dAlger. 




Professeur Georges GERARD (1874-1929) 

Professeur d'Anatomie 
Chef de service d'Ophtalmologie de l'Hopital Saint Sauveur (1917) 

« Le temps est court. Les loisirs surgissent malgre tout et Us ne paraissent heures agreables que s'ils sont 
loisirs utiles, non /utiles. Quels que soient ses espoirs, son intelligence et ses efforts, Vhomme nepeut 
atteindre qu'a la culture relative. II doit se rejouir, lorsque n'ayant pas cru oublier ou son corps ou son 
dme, il produit successivement et un enfant et un livre et un tableau et une statue ». Georges GERARD 
(Echo Medical du Nord, 1929,33, p246) 
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Professeur G. GERARD (Photographie huit jours avant sa mort) A droite du Pr Gerard, Pierre Cordier ; a 
gauche, Jean Minne ; derriere Cordier, Pierre Decoulx ; derriere Gerard, Jules Driessens. 
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Professeur Georges GERARD 

Professeur d'Anatomie 

Titulaire de la Clinique Ophtalmologique de l'Hopital St-Sauveur (1919- 1928) 

Professeur Gerard (au centre), a sa droite le Dr Detroy, a sa gauche le Dr Morel 

(Clinique Ophtalmologique a St-Sauveur en 1926) 



Docteur Edouard PAINBLAN 



(1872- 1942) 



« Ilfut l'un des ophtalmologistes les plus renomm.es de la region ». Professeur A. LEGRAND (Echo 
medical du Nord, 1942, XIII, p.208) 

Le Docteur Edouard Painblan, ancien Interne des Hopitaux de Lille, ancien Chef de clinique du 
Professeur De Lapersonne, fut appele a assurer a Lille l'enseignement de l'Ophtalmologie, aucun titulaire ou 
agrege n'etant alors oriente vers cette specialite. Edouard Painblan, homme modeste, craignant de ne pouvoir 
se montrer a la hauteur de sa tache, hesita longtemps avant d'accepter. II sut cependant pendant 10 ans, de 
1928 a 1938, s'acquitter de la mission qui lui avait ete confiee. II fut l'un des Ophtalmologistes les plus 
renommes de la region du Nord. II forma pendant sa charge un grand nombre d'eleves. II etait considere par 
chacun comme un praticien consciencieux, un ami fidele et devoue, un excellent confrere. II y avait chez lui 
un heureux melange d'activite productrice, de gaiete temperee, de modestie et de conscience, de bonte et 
d'indulgence. Tres scrupuleux, il joua pendant des annees un role de medecin expert tres ecoute. 
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Docteur PAINBLAN 

( 1872- 1942) 
Titulaire de la Clinique Ophtalmologique de l'Hopital St-Sauveur (1928-1938). Createur avec le Professeur Sunnant, de 
l'Association des Internes et Anciens Internes des Hopitaux de Lille. Docteur Painblan (au centre), a sa droite le Dr Morel, a sa 
gauche le Dr Lesenne ( Clinique Ophtalmologique a St-Sauveur-1931 ) 



II fut, rappelons-le ici, avec le Professeur Surmont, le createur de l'Association des Internes et 
Anciens Internes des Hopitaux de Lille et le beau-pere du Professeur Paul Nayrac qui, originaire d'Algerie, 
se fixa definitivement a Lille apres son mariage. 



Professeur Jules MOREL 

A la retraite d'Edouard Painblan, en 1938, Jules Morel, alors Agrege d'Histologie, fut nomme a la 
charge de l'enseignement de l'Ophtalmologie. Mais pendant les 10 ans qui suivirent, la continuite de cette 
charge fut loin d'etre assuree. La mobilisation, puis la captivite de Monsieur Jules Morel fit qu'il fut 
remplace a diverses periodes dans ses fonctions par : le Docteur Castelain (1939-1940), le Docteur L. 
Detroy, ancien Chef de Clinique (1941-1942-1947-1948), le Docteur CI. Dehorter, ancien Chef de Clinique 
(1945). 
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Professeur Jules MOREL 

Professeur Jules Morel (centre) a sa droite Docteur Pierre Francois. 



Bien que cette periode de 10 ans ait ete fertile en evenements de toutes sortes, la personnalite du 
Professeur Jules Morel lui donna un aspect particulier. Redoute de ses eleves, il menait son scrupule 
professionnel au service de ses malades. Alors que sur le plan histologique il etait la «terreur des etudiants, il 
apparaissait a l'Hopital sous un autre jour. Son caractere hyper scrupuleux l'entrainait a un controle strict des 
connaissances de ceux avec lesquels il travaillait, mais lorsqu'il avait accorde son estime a un de ses eleves, 
il le laissait voler de ses propres ailes. D'aucuns le qualifieront de pointilleux, mais si son caractere 
caricatural lui apporta les honneurs des revues de medecine, il s'efforca et parvint a soutenir le renom de 
l'ophtalmologie lilloise. 

Sous son impulsion, le Service de St-Sauveur, parfois vide sous la ferule de ses remplacants, se 
remplissait a nouveau et les travaux scientifiques publics a cette periode sont la demonstration du renouveau 
d'activites. II sut avoir l'autorite necessaire a la direction d'un service clinique. II s'efforca d'obtenir le 
retablissement a part entiere de l'ophtalmologie hospitalo-universitaire. 



La troisieme periode de l'ophtalmologie lilloise commence en octobre 1949 par le retablissement 
d'une agregation de specialite. Le Professeur Agrege Pierre Francois, ancien Interne des Hopitaux de Lille, 
ancien moniteur de Clinique de Lille et de Paris, ancien Chef de Clinique des Quinze-Vingts, est nomme 
dans la place a nouveau recreee. 

II est, de ce fait, charge de l'enseignement et prend la direction du Service Clinique dans les locaux vetustes 
de l'Hopital St-Sauveur. II s'efforce de recreer une ecole lilloise d'Ophtalmologie de renom a l'image de 
notre region. II est soutenu par l'exemple de son pere qui, Docteur en Medecine et Ophtalmologiste, a su etre 
en Faculte des Sciences un excellent Professeur de Chimie ayant enseigne a de tres nombreuses generations 
d'etudiants en Medecine. 
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Professeur Pierre FRANCOIS 



(Titulaire en 1957) 

Sur le plan universitaire, le Professeur P. Francois reprend les idees du Professeur De Lapersonne: 
enseignement theorique et pratique des futurs generalistes et enseignement au deuxieme degre des 
specialistes. II obtint des 1950 la creation pour la Faculte de Lille, du Certificat d'Etudes Speciales 
d'Ophtalmologie. La reconnaissance de cet enseignement permettant ainsi la formation locale de 
l'Ophtalmologie. En 25 ans, une centaine d'Ophtalmologistes ont ete ainsi formes. 




Reunion des Societes d'Ophtalmologie de France. Lille 1953. Autour de Pierre et Jules Francois. 

La formation pratique de ces futurs Ophtalmologistes necessitait l'obtention d'un Service Clinique 
particulierement actif. Les 15, puis 20 lits du vetuste St Sauveur firent place aux 42, puis 46 lits du Bloc Est 
au 7eme etage de la Cite Hospitaliere, lors de la disparition de l'Hopital St Sauveur. Le Service fut loge de 
facon temporaire au Bloc Est de 1953 a 1957, au Sous-sol pour la consultation, au 7eme etage pour 
l'hospitalisation. 

Le transfer! au sous-rez-de-chaussee du Bloc Ouest de la Cite Hospitaliere en 1957 fit passer la 
capacite du Service a 72 lits auxquels furent adjoints en 1967 12 lits de degagement en raison du 
surpeuplement hospitalier. Ces 84 lits necessiterent un personnel d'encadrement de plus en plus nombreux : 
1 interne a St-Sauveur, 2 internes dans le Bloc Est, 3 puis 4 internes au Bloc Ouest. De meme, au Chef de 
Clinique purement universitaire s'associeront ; un Assistant purement hospitalier puis un Ophtalmologiste 
des Hopitaux en 1960, pour arriver a l'heure actuelle a 3 Chefs de Clinique assistants temps plein. 

La reconnaissance de l'individualisation a part entiere de l'Ophtalmologie fut 
obtenue en 1958 quand fut a nouveau recree la chaire de Clinique Ophtalmologique dont 
Pierre Francois devint le titulaire. Ceci permit d'obtenir en 1962 un Agrege d'Ophtalmologie ou fut nomme 
Marcel Woillez, Ophtalmologiste des Hopitaux depuis 1960. Lui succeda 
dans son poste universitaire, comme Maitre de conferences Agrege, en 1973, Georges 
Constantinides, ancien interne des Hopitaux d' Alger et de Lille, ancien Chef de Clinique de Lille. 

Pour donner une idee de revolution du Service Hospitalier, il nous parait necessaire de citer quelques 
chiffres. C'est ainsi que, par an 
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le nombre des consultants est passe en 25 ans de 5.202 a 21.736 

le nombre des hospitalises de 328 a 1.710 

le nombre des interventions de 309 a 1.976. 

Les progres constants et tres importants realises en Ophtalmologie aussi bien medicale que 
chirurgicale necessitaient, sur le plan hospitalier, une restructuration pour permettre de suivre les methodes 
les plus modernes. La creation de departements distincts dans la specialite sous la direction de responsables 
fut organisee pour la strabologie, la glaucomatologie, l'adaptation des verres de contact, la chirurgie 
plastique orbita-palpebrale, les affections corneennes, les affections retiniennes, les affections heredo- 
familiales ophtalmologiques, etc ... Mais la technologie de plus en plus poussee dans les explorations 
fonctionnelles de la vision firent individualiser en 1975 un Service rattache a l'Ophtalmologie ou le Docteur 
Hache, Chef de travaux de Biophysique et Ophtalmologiste, sut allier ses diverses connaissances pour le 
plus grand bien de nos malades. 




La clinique Ophtalmologique en 1968 
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La clinique Ophtalmologique en 1970 




La clinique Ophtalmologique en 1974 



II ne fallut pas attendre la creation officielle de l'Enseignement postuniversitaire pour que le 
recyclage des Ophtalmologistes soit organise. Des 1960, des Conferences suivies de discussions etaient 
creees et suivies par de ties nombreux Ophtalmologistes de notre region. 

Sur le plan national, la reconnaissance de cette Ecole lilloise est acquise. La traumatologie 
ophtalmologique ties importante en raison de l'industrialisation de notre region reste une specialite 
incontestee de cette Ecole. Les affections heredofamiliales (nevrite optique de Leber pour le Docteur 
Asseman, 1959, maladie de Stargardt pour le Docteur Puech, 1975) furent l'objet du prix Chibret qui 
recompense annuellement le meilleur travail national ophtalmologique. Mais la consecration de notre Ecole 
fut apportee par l'election en 1974 du Professeur Francois a la presidence de la Societe Francaise 
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d'Ophtalmologie, la plus internationale des Societes de langue francaise. Le rapport sur la macula qu'il 
presenta en 1976, aboutissement de travaux effectues sur la retine pendant plusieurs annees, consacre par 
son succes national et international, les progres ophtalmologiques de notre region. 




Professeur emerite Pierre Francois 
Biographie : www.patrimoinehospitalierdunord.fr/biographies/pagel7.html 



Tel apparait l'etat de l'Ophtalmologie hospitalo-universitaire lilloise en 1975. Souhaitons que son 
developpement continue a contribuer au lustre de notre Universite. 



Ce texte a ete publie en 1975 dans l'Histoire de la Faculte mixte de Medecine et de Pharmacie de Lille de Gerard Biserte. Tome II 
1975 p409-417. II a ete repris par le Pr Francois lui-meme dans plusieurs de ses conferences dont l'une lors de la Societe 
d'Ophtalmologie du Nord du 09 octobre 1993. On peut la consulter sur internet en video sur le site d'hebergement archive.org : 
http://archive.org/details/HistoryOfOphthalmologyOfLilleFroml874Tol975histoireDe Dr Bernard Puech 



Pr Pierre FRANCOIS 



Page 



16 



